
 

 

 

Critérios de Avaliação de: O HOMEM E O AMBIENTE  
PIEF - 3º CICLO  

Domínio 
organizador 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:  
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes 

PARÂMETROS 
 

Avaliação 

Instrumentos de 
Avaliação Ponderação Perfil do aluno 

Descritores 
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/ 
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 Aprendizagens essenciais relativas a: 
 
- Ciência geológica e sustentabilidade da vida na 
  Terra  
 

- Sistema Terra: da célula à biodiversidade  
 

- Gestão sustentável dos recursos  
 

- Organismo humano em equilíbrio  
 

- Transmissão da vida  
 
 
 
 
Nota: Os Domínios estabelecidos podem ser alterados em função dos temas selecionados 
para o trabalho de projeto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fichas Avaliação 
Sumativa (oral e/ou 
escrita) 

Questões de aula 
 
Debates 

 
 

 

20% 

 
 

A- Linguagem e textos 
 

B- Informação e 
comunicação 

 

C- Raciocínio e resolução 
de problemas 

 

D- Pensamento crítico e 
pensamento criativo 

 

E- Relacionamento 
interpessoal 

 

F- Desenvolvimento pessoal 
e autonomia 

 

G- Bem-estar, saúde e 
ambiente 

 

H- Sensibilidade, estética e 
artística 

 

I- Saber científico, técnico 
e tecnológico 

 

J- Consciência e domínio do 
corpo 

 
 
 
 
 

 

Relatórios de atividades 
experimentais 
Pesquisa 
Apresentações Orais 
Trabalhos individuais 

 
 
 
 

15% 

Trabalhos de 
grupo/Trabalho de pares  
 

 
 
 
 
 

15% 



 
 

APRENDIZAGENS* 
PARÂMETROS* 

 

Avaliação 

Instrumentos de 
Avaliação Ponderação 

Perfil do Aluno 
Descritores 
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0%
)  

 

 
Assiduidade  

Pontualidade 

Responsabilidade  

Comportamento  

Relacionamento  

Participação  

Cooperação  

Resolução de problemas  

Autoavaliação 

*(a decidir pela ETP) 

 

 

Registo de presenças 
 
 
Fichas de trabalho 
 
 
Grelhas de 
heteroavaliação (pares) 
 
 
Grelhas de autoavaliação  

 

 

 

 

50% 

 
 
 

Participativo/colaborador  

(B, C, D, E, F) 

Responsável/autónomo  

(C, D, E, F, G, I, J) 

Respeitador da diferença/do 

outro (A, B, E, F, H) 

Cuidador de si e do outro  

(B, E, F, G) 

Comunicador (A, B, D, E, H) 

Conhecedor/sabedor/Culto/ 

Informado (A, B, G, I, J) 

Criativo (A, C, D, J) 

Leitor (A, B, C, D, F, H, I) 

Sistematizador/Organizador 

(A, B, C, I, J) 

Crítico/analítico  

(A, B, C, D, G) 

Indagador/Investigador  

(C, D, F, H, I) 

Autoavaliador – transversal 

às áreas 
 


